HoloSyntese
Uddannelse

Certificeringsuddannelse
i Holotypologi

"Gennem hjertets syntese skabes et liv
i balance mellem indre vaeren og ydre ggren,
individualisme og feellesskab"
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Ny integral helhedspraksis
Holosyntese-uddannelsen er et nyt tilbud, der
bygger pa esoterisk og integral spiritualitet, og
som i sig selv har til formal at vaekke hjertets
syntese. Gennem hjertet opnar vi den
helhedsforstaelse af os selv og vores relation
til helheden, som ggr os til aktive medskabere
i livet.

Der laegges stor veegt pa at identificere,
opleve og integrere de seerlige "holotyper"
og "holofelter" vi udtrykker, og som alt i sin
essens bestar af i folge den energetiske
psykologi. Uddannelsen er  udviklet af
Kenneth Sgrensen og Sgren Hauge og er
resultatet af mange ars undervisningserfaring
og personlig vejledning.

Bliv Holotype-Facilitator
Uddannelsen vil certificere dig til Holotype-
Facilitator. Leeren om Holotyperne (holo =
helhed) er den eneste typologi i verden, som
identificerer den typemaessige kvalitet af din
femfoldige natur: Din sjeel og personlighed, dit
sind, dine fglelser og din krop. Der bliver lagt
seerlig veegt pa din sjeelsholotype og den
sjeelsvej den indikerer, samt pa integration og
hjertesyntese af alle holotyperne. Holotypo-
logien baserer sig pa den forstaelse at alt
bestar af syv grundaspekter, der i mennesket
bliver til enogtyve holotyper i udfoldet form. Vi
har alle holotyper i os, - nogle er primeere og
andre sekundzere.

Et staerkt redskab

Uddannelsen til Holotype-Facilitator giver dig et
steerkt redskab til at leere dig selv at kende, og
treener dig i at hjeelpe andre mennesker med at
afklare deres sjeels- og personlighedstypologi.
Vi arbejder med meditation, energetisk psy-
kologi, rollespil, gruppedynamikker, coaching
og analyser. Uddannelsen forlgber over seks
weekender og fem temadage, plus gruppedage
og mulighed for supplerende, individuel
holotypevejledning.
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Uddannelsens moduler
6 weekender og fem temadage

Modul 1: Holotyper og niveauer
Holotypologien, identitetsniveauer, personlig
og spirituel anvendelse. Temadag 1 —
udforskning af holotyperne gennem
konfliktspil. Gaestelaerer Charlotte Juul
www.corework.dk

Modul 2: Den personlige holotypeprofil
De 21 holotyper, personlig holotypologi,
integrativ praksis. Temadag 2 — udforskning
af holotyperne gennem "Voice dialogue”
Geaesteleerer Charlotte Juul www.corework.dk

Modul 3: Holotypeprofil, integration og
sjelsvejen

Personlighedsintegration (mental, emotionel,
fysisk), kriser og sjeelsholotypen. Temadag 3
— udforskning af holotyperne gennem rollespil
Geesteleerer: Kommer senere.

Modul 4: Individuelt anvendt holotypologi
Analyseproces og klientarbejde, niveau-
differentiering og vejledning. Temadag 4 —
udforskning af det integrative arbejde
holotyperne imellem. Underviser: Sgren
Hauge

Modul 5: Holotypologi i ledelse, coaching
og psykoterapi

Erfaringsopsamling, differentieringstraening,
individuel og gruppeanvendelse. Temadag 5
— udforskning af sjeels-holotyperne gennem
meditation. Underviser: Kenneth Sgrensen

Modul 6: Holotypepraksis, case og
certificering

Analysepreesentation og certificering,
mulighed for overbygning.



Praktisk info

Tider Kebenhavn:

Modul 1) 24-25/10 Modul 2) 12-13/12,
Modul 3) 13-14/2, Modul 4) 1-2/5,
Modul 5) 12-13/6 Modul 6) 14-15/8
Tider Arhus:

Modul 1) 27-28.2 Modul 2) 8-9.5
Modul 3) 28-29.8 Modul 4) 09-10.10
Modul 5) 11-12.12 Modul 6) 12-13.2

Temadage:
Datoer kommer senere men de vil forega
hverdage fra 16-21.00

Steder: Kgbenhavn: Christiansvej 25, 2900
Charlottenlund. Arhus: Center for Levende
Visdom, Mejlgade 28, 2. sal., 8000 Arhus C.

Pris: 14.500 kr.
Depositum 3500 kr.

Tilmelding til holdet i Kebenhavn kan ske
pa tIf. 2513 0502 eller ved at skrive il
info@psykosyntese.dk og i Arhus til Sgren
Hauge, sophia@post6.tele.dk eller tIf. 6088
4106

Undervisere: Sgren Hauge og Kenneth
Sarensen, samt geestelaerer Charlotte Juul
m.fl.

Spergsmal til undervisningen i Kgben-
havn rettes til Kenneth og i Arhus til Seren

Kenneth Sgrensen

Kenneth Sgrensen er MA
i Psykosyntese og arbej-
der som psykoterapeut.
Har over 20 ars daglig
meditation bag sig og er
en erfaren underviser i
sjeelspsykologi (psyko-
syntese), meditation og
esoterisk filosofi. Han arbejder gennem sin
virksomhed Kentaur  Traening med
undervisning, psykoterapi, coaching,
forfatter og forlagsvirksomhed.
www.psykosyntese.dk

Sgren Hauge

Seren Hauge er spirituel
underviser og forfatter.
Har undervist siden
1981, er magister i
idéhistorie og filosofi,
formand for Center for
Levende Visdom, med til
at udgive Onlinemagasinet Levende
Visdom og leder WiseHeart. Sgren er
forfatter til en raekke bgger og har mange
erfaringer med interreligiss dialog og
netveerkssamarbejde mellem esoteriske og
spirituelle grupper og tiltag.
www.WiseHeart.dk
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